LUNEDI

MARTEDT'

MERCOLEDT'

GIOVEDI'

VENERDI'

MENU' 2022/23 - SCUOLA D'INFANZIA MONS. MENEGAZZI - SALZANO (VE)

PRIMA SETTIMANA

SECONDA SETTIMANA

TERZA SETTIMANA

QUARTA SETTIMANA

Pasta al sugo di verdure
Formaggio Stracchino

Verdura cruda

Pane

Passato di fagioli c/cereali
Prosciutto cotto

Verdura cruda

Pane

Gnocchi al sugo
Mozzarella

Verdura cruda

Pane

Pasta al pomodoro
Prosciutto cotto

Legumi - fagioli/lenticchie

Pane

Riso alle verdure

Hamburger di tacchino

Riso al pomodoro

Cosce di pollo

Passato di verdure c/cereali

Crocchette di manzo alle verdure

Passato di verdure c/cereali

Hamburger di carni miste

Patate lesse Verdura cruda Patate al forno Pure'
Pane Pane Pane Pane
Pasta alla mammarosa Crema di verdure c/crostini Riso e piselli Crema di verdure c/cereali

Uova strapazzate

Pizza margherita

Frittata al forno

Pizza margherita

Legumi- piselli Verdura cruda

Pane Pane

Passato di verdure ¢/ pastina Passato di verdura c/cereali Pasta all'olio Riso all'olio

Lonza al forno Svizzere di vitellone Petto di pollo Scaloppine di pollo

Verdura cruda Pure’ Spinaci in padella Verdure al vapore
Pane Pane Pane Pane

Minestra in brodo vegetale
Minestra di brodo vegetale c/cereali Pasta all'olio c/cereali Pasta al sugo e carciofi

Pesce in umido
Verdura cruda e patate

Pane

Polpettine di pesce al forno
Verdura cruda

Pane

Bastoncini di halibut
Verdura cruda e patate

Pane

Tonno
Verdura cruda

Pane

La FRUTTA (occasionalmente dessert) viene somministrata al mattino come merenda

CEREALI: Pasta, riso, orzo, farro.

LEGUMI: fagioli, piselli, lenticchie, ceci.




